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הצמדה נועדה להצמיד את החזרי המשכנתא לשער מטבע חוץ שממנו לקח הבנק את הכסף להלוואה. המט"ח יכול להיות דולר, ין, או אחר. בהצמדה למט"ח המשכנתא משתנה כל יום בהתאם לשער החליפין וכן בהתאם לריבית הלייבור שהיא הריבית בהין בנקאית בלונדון ללווים. בהלוואות לייבור משתנה הלייבור אחת לשלושה או שישה חודשים (תלוי בנק). במסלול מט"ח הקרן יורדת בהתאם לשער החליפין (כשהוא יורד). 
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